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Ajutati copilul sa citeasca aceasta cartulie:

Nu cititi toatéa cértulia deodata. Faceti pauze. Copiii se pot simti plictisiti sau pot avea probleme de con-
centrare. Ei vor avea nevoie de schimbarea activitatii;

Urmairiti copilul. Fiti atent la semnele de nelinigte ale copilului. In cazul in care acesta este iritat sau neli-
nigtit, intrerupeti cititul pentru un timp oarecare. Asteptati pana se va linisti;

Potriviti-va tempoul si succesiunea citirii capitolelor in functie de capacitatea copilului de a asculta. Céar-
tulia nu trebuie sa fie citita capitol dupéa capitol. V& puteti intoarce la paragrafele care I-au interesat in
special pe copil sau care, dimpotriva, nu au fost pe intelesul copilului.



Informatii pentru parinti gi tutori

Este firesc ca périntele séa fie agitat atunci cand aflé ca copilul lui este chemat in instanté pentru a depune marturie. Multi oameni nu au fost niciodaté
la judecétorie si nu gtiu ce-i asteaptad acolo. De asemenea, périntii pot s& nu gtie cum séa-I ajute mai bine pe copil in asemenea momente grele.

Incercati s& va amintiti de cateva situatii cand ati reactionat cu nelinigte: aflandu-va intr-un loc necunoscut sau intr-un orag necunoscut, in
timpul primei calatorii cu automobilul, etc. Pentru un copil, a merge la judecéatorie este o situatie care nu se intampla in fiecare zi si ii poate
provoca un stres destul de mare. Trebuie sa stim ca pentru copil acest stres este mult mai mare decét pentru noi.

Retineti:

Copilul va avea nevoie de sprijinul Dumneavoastrd. In situatiile grele spuneti-i c&-1 iubiti, ca veti fi aldturi de el;
Nu dramatizati situatia. Stréduiti-va sé vorbiti cu copilul linigtit, ca nelinistea Dumneavoastra sa nu i se transmita si copilului;

Temerile legate de participarea la sedinta de judecata sunt diferite pentru Dumneavoastra si pentru copil. Dacd Dumneavoastré va faceti
griji cum va raspunde copilul la intrebarile puse in cadrul procesului, copilul Dumneavoastra se teme cel mai mult de faptul ca nu va sti
ce sad spunda sau ca va vrea sa faca pipi;

Se poate intdmpla sé asteptati inceputul sedintei de judecaté pe coridorul judecatoriei, impreund cu acuzatul sau cu familia lui. Copilul se
poate teme de ei. Protejati-l de emotii puternice si de comentarii, mai bine asezati-va mai departe de acuzat;

Cu o zi inainte de judecata iesiti cu copilul la plimbare, jucati-va cu el, faceti impreuna ceva amuzant. Aveti grija sa fie sétul si bine odih-
nit. E necesar sé luati cu voi ceva de méancare sau de baut;

Asteptarea inceperii sedintei de judecatéa poate dura mult, de aceea luati-i copilului Dumneavoastra o cértulie sau o jucérie;

Cand copilul va pérasi sala, vorbiti cu el despre asta. Intrebati-l cum se simte, concentrati-vé asupra nevoilor lui, nu-I intrebati fiecare
detaliu pe care I-a zis;

Oferiti-i copilului emotii pozitive i atentie, imbréatisati-1.

Telefoane utile:

Ministerul Afacerilor Interne — 25 52 77, 25 52 90

Ministerul Protectiei Sociale, Familiei si Copilului - 24 37 51

Sectia minori i protectia drepturilor omului, Procuratura Generald — 22 74 55, 22 80 64
Directia municipala pentru Protectia Drepturilor Copilului, Chisindu — 24 27 02

Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii— 75 67 87, 75 88 06



Daca aveti indoieli $i nu stiti cum sa va ajutati copilul, vorbiti cu un specialist, de exemplu, cu un
psiholog sau cu un pedagog. Tineti minte ca linistea Dumneavoastra se reflecta asupra copilului.
Daca sunteti parinte sau tutore legal al copilului, atunci beneficiati de anumite drepturi pe care tre-
buie sa le cunoasteti gi de care trebuie sa va folositi. Faceti cunogtinta cu procedura de judecata.
Stiind la ce va puteti astepta sau cunoscadnd procedurile, va va fi mai usor sa-i lamuriti copilului
situatia in care s-a pomenit.

Aceasta carte a fost scrisa cu gadndul la copiii de varsta mica (5-11 ani) care vor fi chemati in instan-
ta de judecata in calitate de martori. Este adresata copiilor care reprezinta partea vatamata sau care
au fost martorii unei infractiuni. Informatia pe care o gasiti aici are scopul de a familiariza copilul cu
situatia cu care se va confrunta in sala de judecata si il pregateste pentru a participa la judecata. A
fi martor la o infractiune, iar apoi martor in procesul de judecata este un lucru foarte dificil pentru
un adult, iar pentru un copil este si mai dificil. EI nu intelege toate procedurile legale, se teme de
situatii noi si de persoane necunoscute, ii este rugine sa vorbeasca despre cele intamplate. Uneori
se simte vinovat, pierdut, infricosat si singur, se teme ca nu va realiza agteptarile parintilor sau ale
tutorelui. Copiii mai mari care deja pot citi, pot studia aceasta cartulie de sine statator. Adultii trebu-
ie sd le fie alaturi. In cazul in care apare vreo neclaritate, sd fie gata sd rdspundd la toate intrebdrile
si indoielile copilului.



